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Een weekje ‘gaaf bouwvakken’ in Ghana Door ERIC WIJNACKER  

 

Zes jongens van de Dierense School voor Praktijkonderwijs De Tender gaan in april naar Ghana. Op 

verzoek van de Rhedens/Rozendaalse stichting Emefa gaan ze een schoolgebouw verven en voorzien 

van een nieuw dak.  

 

DIERENDe Rozendaalse opticien Hans Polman begon acht jaar geleden met het inzamelen van oude 

brillen bij zijn winkels in Velp, Oosterbeek, Huissen, Zevenaar en Elst.  

 

Die brillen werden verscheept naar de derde wereld. „Op een gegeven moment dacht ik, waarom ga ik 

ze daar zelf niet brengen. Zo kwam ik bij pater Sjef Cramers in Ketta in Ghana terecht,“ aldus Polman. 

„De mensen zijn zo vriendelijk; het land gaat in je hart zitten.“ 

 

En zo komt het uiteindelijk dat zes jongens van De Tender 15 april in het vliegtuig naar Ghana 

stappen. Wat begon met oude brilletjes wordt nu een compleet schooldak. 

 

De jongens, tussen vijftien en achttien jaar, vinden het ‘hartstikke gaaf’ om mee te helpen. Sommigen 

zijn nog nooit in het buitenland geweest en gaan nu acht uur vliegen naar Ghana. „Maar het wordt 

afzien“, zegt leerling Mike Polman, die al eens op vakantie is geweest in Ghana. „Dit wordt geen 

vakantie en het is er hartstikke heet.“ 

 

De jongens worden ’s ochtends om zeven uur op de steigers verwacht in Ketta om daar met lokale 

mensen het dak te vervangen. Jurn van Apeldoorn en Roy Verhoef (Spankeren), Mike Polman 

(Rozendaal), Mark Rekswinkel (Rheden), Wiegert Onderwaater (Olburgen) en Lesley van Dongeren 

(Zutphen) zijn begonnen zich voor te bereiden op deze buitenlandse stage. Niet alleen met schilder- en 

bouwlessen, maar ook met informatie over het land. De jongens weten al dat Ghana zich geplaatst 

heeft voor het WK voetbal. „Misschien worden we wel een beetje fan van ze“, zegt Mark. 

 

De stichting Emefa (met ambassadeurs als de voetbaltrainers Edward Sturing en John van den Brom 

en de Dierense notaris Kees ten Brink) heeft oud-wethouder Ap Lammers bereid gevonden voorzitter 

te zijn van deze Rhedens/Rozendaalse pure vrijwilligersorganisatie. „We zijn afgelopen zomer in 

Ghana geweest. Die school staat er beroerd bij, de plafonds hangen naar beneden. Dus dit is concrete 

hulp“, aldus Lammers.  

 

Voor De Tender is dit een uniek project. „Zoiets hebben we nog nooit gedaan, we hebben eerst ouders 

gevraagd of ze het goed vinden als hun zoons mee zouden gaan. Want het is nogal wat“, zegt Tender-

directeur Ferrie de Gier. „Zes ouders gingen meteen akkoord en hun zoons waren enthousiast. Het is 

niet alleen bouw-, maar vooral levenservaring die de jongens daar gaan opdoen. In een totaal andere 

cultuur, uniek dus.“ 

 

Voor goede begeleiding wordt gezorgd. Behalve De Gier, Lammers en Polman gaan ook docent 

techniek Teun Teunissen en Michel Swart mee. De Gier: „Wij werken ook mee, maar ons hotel heeft 

gelukkig wel een zwembad. Want een beetje ontspanning mag ook wel na gedane arbeid.“ 

 

Lammers sluit niet uit dat er vaker stages mogelijk zijn in Ghana. „Bijna alles staat er daar 

krakkemikkig bij. Maar dit kost 30.000 euro. Voor volgende projecten moeten we weer op allerlei 

manieren geld inzamelen.“ 

 

Nadere info over Emefa bij secretaris Hans Polman; 026-3614049 of Ap Lammers 06 53394768 

 


